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Register Publikationen des Schweizer MS Registers

Laiengerechte Zusammenfassungen wissenschaftlicher

Blrger:innenwissenschaft und kinstliche Intelligenz beim
Schweizer MS Register

Das Schweizer MS Register ist ein langjdhriges Biirger:innenwissenschaftsprojekt. Konkret bedeutet
das, dass Forschende gemeinsam mit MS-Betroffenen und ihren Angehdrigen auf Augenhohe
forschen. Offene Textfelder haben sich als ein wirksames Mittel erwiesen, um die Sichtweise von
Befragten auf ein Thema detailliert zu erfassen.

In der Vergangenheit war die Analyse von Texten sehr zeitaufwidndig. Innovationen in der
Verarbeitung von Sprache und Text sowie im maschinellen Lernen, beides Teildisziplinen der
kiinstlichen Intelligenz, haben die Analyse bequemer und effizienter gemacht. In der Publikation wird
aufgezeigt, wie sich das Schweizer MS Register diese Entwicklungen zu Nutze macht: Betroffene
wurden gebeten, ihre Geschichte mit MS in ihren eigenen Worten zu erzahlen. Wir analysierten, welche
libergeordneten Themen der Lebensereignisse die Teilnehmenden als zentral empfanden. Es ergaben
sich acht verschiedene Themen:

Diagnose
Medikamente/Behandlung
Rehabilitation/Rollstuhl
Injektion/Symptome
Schub/Kinder
Arbeit
Geburt/Gesundheit
Partnerschaft/MS
Ausserdem wurde analysiert, welche Emotionen sich in den Texteintragen zeigten, wobei es sich

vorwiegend um Traurigkeit und Angst handelte. Einzig mit den Themen Geburt/Gesundheit sowie
Partnerschaft/MS waren auch positive, freudige Gefiihle verbunden.

Am Beispiel des Schweizer MS Registers zeigt unsere Forschung, dass Innovationen im Bereich
kiinstliche Intelligenz genutzt werden konnen, um die Zusammenarbeit mit Citizen Scientists
(Biirger:innenwissenschaftler:innen) zu optimieren.
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Zusammenfassung

Christina Haag ist seit Mitte 2020 Postdoktorandin beim Schweizer MS Register. Mit ihrer Forschung
mochte sie einen Beitrag zum psychischen Wohlbefinden von MS-Betroffenen leisten.
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Das Schweizer MS Register wurde von der Schweiz. MS-Gesellschaft auf Wunsch von Betroffenen initiiert, um ihre
Perspektive in die Forschung einzubringen. Ausgefiihrt wird das Citizen Science-Forschungsprojekt von der Universitat
Ziirich. Gemeinsam mit MS-Betroffenen untersuchen Forschende verschiedene Fragestellungen, stets mit dem Ziel, zu
einer Verbesserung der Lebensqualitit MS-Betroffener beizutragen.
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